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 Organització, responsabilitat i participació als Jocs 

Esportius Escolars de Ripollet. 
 
El Patronat Municipal d’Esports de Ripollet organitza les activitats esportives emmarcades 
dins els Jocs Esportius Escolars de Catalunya que promou la Secretaria General de 
l’Esport de la Generalitat mitjançant la Unió de Consells Esportius de Catalunya. 
 
Per a l’organització d’aquestes activitats el PAME col·labora amb entitats esportives locals 
especialitzades en cada disciplina esportiva.     
 
Totes les AMPA mitjançant les Associacions Esportives Escolars (AEE) o les Seccions 
Esportives de l’AMPA (SEA), Associacions de Veïns (AAVV) i entitats de Ripollet hi poden 
participar inscrivint-se prèviament.  
 
Cadascuna d’aquestes parts tenen les seves responsabilitats, desenvolupades 
seguidament,  amb l’objectiu d’obtenir un millor control i desenvolupament de l’esport  extra 
escolar.  
 
                                                      

  
  
 

  
 

 
 
 
 
 

PATRONAT MUNICIPAL 
D’ESPORTS (PAME)  

 
-Tècnics esportius 

-Comitè de competició 
-Àrbitres 

ESCOLES,INSTITUTS, 
AAVV i ENTITATS 

 
-Coordinadors/es 

-Monitors/es 
-Participants 

ESPORT EXTRA ESCOLAR 
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1. PATRONAT MUNICIPAL D’ESPORTS (PAME) 
 

1.1.Tècnics Esportius  
 
-  Elaborar calendaris i classificacions de les competicions locals. 
-  Reunir als tècnics esportius i coordinadors per informar del transcurs de les competicions, 

d’informacions del CONSELL, per a debatre propostes i per posar els horaris de les 
competicions (Reunió de coordinadors). 

-  Organitzar, gestionar i informar de tots els esdeveniments de l’esport extra escolar. 
-  Dur a terme les Secretaries Tècniques del diferents esports. 
-  Facilitar als monitors dels col·legis el carnet d’accés gratuït per a la present temporada. 
-  Organitzar la jornada final (Cloenda de l’esport extra escolar) 
-  Facilitar les instal·lacions possibles per la pràctica dels diferents esports.  
-  Gestionar un grup d’àrbitres o controladors per les competicions. 
-  Col·laborar amb la busqueda de  monitors als equips que no en tinguin. 
-  Posar als àrbitres al corrent de la present normativa, de les possibles modificacions que 

durant el curs de la present temporada es realitzin i dels actuals reglaments esportius on 
realitzaran les seves funcions.  

-  Dirigir, informar, coordinar les reunions de coordinació, així com també redactar les 
corresponents actes. 

-  Controlar l’aplicació per part dels àrbitres o controladors dels diferents reglaments. 
-  Controlar les actituds i conductes no educatives i prendre notes d’aquestes. 
- Realitzar tasques d’assessorament als coordinadors en tot moment. 
- Dur un control de participació de tots els esdeveniments organitzats 
- Assessorar a les AMPES, coordinadors, monitors en temes esportius. 
 
 
1.2.Comitè de competició  
 
Estarà format per tots els Tècnics Esportius del PAME, i serà l’encarregat de:  
 

-  Estudiar les possibles anomalies i reclamacions del transcurs de la temporada. 
-  Aplicar la normativa local. 
-  Sancionar si és necessari. 

 
En cas de presentar un recurs en desacord amb la decisió d’aquest comitè, serà el Comitè 
d’apel·lació qui dictaminarà la resolució del problema. Aquest estarà format pel President 
delegat del PAME, el gerent i els tècnics esportius. 
 
 
1.3. Àrbitres  
 
-  Dur l’equipament reglamentari que el distingeix com a àrbitre del PAME. 
-  Aplicar el reglament del seu esport. 
-  Passar revisió de fitxes abans de cada competició. 
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-  Omplir l’acta abans i després de la competició i anotar les anomalies que es produeixin. 
No tenen potestat per sancionar o decidir si un equip és guanyador o perdedor. Les 
resolucions i/o sancions tan sols poden ser presses pel comitè de competició. 

-  Ser puntual i tenir correcció en les competicions. 
-  Portar totes les actes dels partits a les oficines del PAME, abans del dilluns següent a 

les 20h. si la jornada ha estat en dissabte, i abans de 24h. després de que s’hagi jugat el 
partit si la jornada ha estat de dilluns a divendres. 

 
 
 
2. ESCOLES i INSTITUTS (AMPA), ASSOCIACIONS DE VEÏN S 
(AAVV) i ENTITATS  

 

-  Són els responsables directes del bon funcionament de les activitats esportives extra 
escolars al seu centre, del bon desenvolupament dels partits, del comportament dels 
seus esportistes, monitors, delegats i del seu coordinador, tant a la seva escola com a la 
resta d’instal·lacions en les que es desenvolupen les activitats extra escolars, tant en el 
transcurs com abans i després de cada esdeveniment esportiu. 

-  Són les encarregades d’obrir i tancar les portes del seu centre abans i després de cada 
competició i entrenaments. 

-  Són les responsables de proveir de material esportiu i equipaments dignes als seus 
participants. 

-  Han d'assignar el coordinador i els monitors del centre, en cas de no poder assignar-lo el 
PAME col·laborarà per trobar-ne un. 

-  Ha de presentar al PAME la relació de persones vinculades amb l’esport extra escolar 
(president de l’entitat, delegat esportiu i coordinador) mitjançant el “Full de Registre 
d’Entitats”, en el qual constaran les adreces i telèfons de contacte. 

-  Ha de presentar al PAME les factures corresponents a material esportiu si vol beneficiar-
se de les subvencions del Patronat Municipal d’Esports.   

  -Tramitar (omplir el formulari corresponent) amb el programa Zenit les llicències 
esportives 
 
 
2.1. a. Coordinadors: la seva funció a les escoles  
 
-  Captar nens/es per l’esport extra escolar. 
-  Cercar monitors/es i controlar la seva assistència i comportament tant als entrenaments 

com als partits. 
-  Organitzar i controlar els horaris d’entrenaments i partits dels seus equips. 
-  Omplir la documentació necessària (tríptics, fitxes, inscripcions comarcals,…) 
-  Arxivar totes les autoritzacions signades pels pares, tríptics, fitxes i obligació de 

presentar un document oficial que acrediti l’edat del nen/a. 
-  Coordinar el ritme de les competicions dels seus equips. 
-  Assistir a les reunions de coordinació. 
-  Facilitar la taula d’arbitratge en bàsquet i futbol sala. 
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2.1. b. Coordinadors: les seves funcions al PAME  
  
-  La persona anomenada com a coordinador de la seva entitat mitjançant el “Full de 

Registre d’Entitats”, és la única que té vot en les Reunions de Coordinació. Si per 
qualsevol tipus de circumstància  aquesta persona no pot assistir a una reunió, la 
persona delegada haurà de portar una autorització del president de la seva entitat, 
indicant la data de termini d’aquesta autorització. La tasca de coordinació pot ser 
compartida com a màxim entre 2 persones a efectes tècnics. El vot sempre serà unitari 
per centre. 

-  Han d’assistir obligatòriament a les Reunions de Coordinació (un mínim del 70%). 
-  A les votacions de les Reunions de Coordinació només es tindran en compte aquells 

vots de coordinadors que siguin presents físicament que hagin estats designats pels 
directors o presidents de les entitats participants. 

-  Han de presentar una relació on constin els equips, (esport, categoria i colors de 
l’equipament esportiu), l’hora dels entrenaments, l’hora permanent de joc (a casa), i la 
pista. També faran constar si tenen pistes o no, i si no disposen, fer la corresponent 
demanda mitjançant una instància al PAME. 

-  Hauran de facilitar una relació dels seus entrenadors/es (nom, cognoms, telèfon i 
adreça), i tindran l’obligació d’avisar els possibles canvis que es produeixin durant  la 
temporada. 

-  Han de presentar obligatòriament als tècnics esportius una relació dels nens/es que 
realitzaran esports individuals: tennis, tennis taula, patinatge, atletisme i escacs, per tal 
de poder passar aquesta relació a les entitats que faran els entrenaments. 

-  Explicar el reglament als monitors/es de l’esport al que es dedicaran. 
-  Informar als monitors/es, responsables i presidents de les seves entitats de les decisions 

preses a les reunions de coordinadors. 
- Serà la figura representativa de l’escola al PAME, i com a tal, haurà de mostrar en tot 

moment una actitud i conducta en conseqüència amb el càrrec que ocupa. Donant 
exemple i tenint cura del bon funcionament de l’esport extra escolar. 
 

     
2.2. Monitors i monitores  

 
- Poden haver-hi un màxim de 2 per equip a efectes de punts per aspirar a una plaça de 

monitor a l’escola d’estiu esportiva i per a tenir dret al carnet de monitor del PAME. Amb 
un mínim de 14 anys complerts a l’inici de curs. 

-  Són responsables del comportament del seu grup de nens/es. 
-  Han d’assistir obligatòriament als entrenaments i als partits, fins i tot els dies de pluja. 
-  Potenciar el joc net i restar importància a les parts negatives de les competicions. 
-  Ajudar als àrbitres i controladors. 
-  Estar al corrent del reglament del seu esport i fer que el seu equip el conegui. 
-  Tenir i presentar en cada partit les fitxes de l’esport extra escolars. 
-  Fomentar la participació equitativa de tots els/les nens/es durant el transcurs dels partits. 
-  Treballar més la vessant educativa i formativa que la purament competitiva. 

 
 



Patronat Municipal d’Esports de Ripollet.                          Normativa de l’Esport Extra Escolar  2011-12 

 

 6 

 
2.3. Participants  
 
-  Els alumnes matriculats a l’ESO, podran participar amb equips formats als instituts, 

equips de la seva categoria formats a centres de primària o a les AA.VV. 
-  Una vegada que s’inscriuen a un esport, han de complir el compromís de romandre en 

ell durant tot l’any escolar. 
-  Un esportista no podrà participar en dues entitats diferents en un mateix esport al llarg 

de la temporada. Excepcionalment es permetrà canviar d’entitat en cas de dissolució de 
l’equip. 

-  Cada participant podrà prendre part en els esports que cregui oportuns, sota 
l’autorització dels pares o tutors. 

-  Els equips de categories Infantil, Cadet i Juvenil, poden estar formats per jugadors/es de 
diferents entitats locals. 

-  Han d’assistir obligatòriament als partits. 
-  Els alumnes de primària han de participar obligatòriament en el seu centre, a menys que 

en aquest no hi hagi un equip del seu esport i categoria. 
-  En una mateixa jornada o dins del període comprès entre les 48h abans o després del 

partit, un jugador/a no podrà jugar en dues categories diferents tot i ser del mateix centre 
(exceptuant els casos que marquen les normatives especifiques dels diferents esports. 
Veure normativa reglament esportiu al final d’aquest document, apartat màxims i mínims 
jugadors presentats a cada partit). 

-  Han d’estar al corrent del reglament de l’esport que practicaran. 
-  Han de tenir correcció i educació davant arbitres, monitors, companys i adversaris. 
-  Lliurar la documentació necessària en el menor temps possible al coordinador per a 

tramitar la llicència, (autorització-inscripció, fotocòpia de la Targeta Sanitària, DNI i 
fotografies). 
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Normativa tècnica. 
 
 
 1. PARTICIPANTS  
 
Tots els participants en qualsevol activitat organitzada pel PAME hauran de tenir tramitada 
la fitxa corresponent dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya amb vigència pel present 
curs. Per a actes puntuals també es podrà participar amb la llicència del Plà. 
 
Tots els esportistes han d’estar empadronats a Ripollet o estar inscrits en un centre 
educatiu de la localitat. En cas que un esportista no reuneixi aquests requisits, el 
coordinador d’esport sol·licitarà l’acceptació excepcional al Comitè de Competició, qui 
emetrà una resolució al respecte. 
 
No és permet jugar a nens/es de categoria més gran en cap equip a excepció dels nens/es 
de 6è de primària repetidors i que en el seu centre no hi ha equip de categoria infantil. Així 
doncs, ja no podem trobar cap nen/a aleví en un equip benjamí ni cap nen/a benjamí en un 
equip de categoria prebenjamí, ni cap nen/a prebenjamí a la categoria de P5.  
 
No és permet jugar a cap nen/a en un equip d’altre centre educatiu a excepció que no hi 
hagi equip de la seva categoria en el seu centre i a excepció dels nens/es que ja jugaven a 
la temporada anterior amb altre centre per aquest motiu. En aquests últims casos, podran 
jugar amb el seu equip actual, que no el seu centre educatiu, fins a finalitzar la seva etapa 
d’escolarització de primària. 
 
Participant en una categoria superior 
 
Un jugador podrà participar en una categoria superior, sempre i quan es compleixin els 
següents requisits: 
 
-L’equip pot inscriure fins a 4 esportistes per equip de categoria immediatament inferior a la 
que correspon per formar un equip amb un número òptim per poder jugar tota la temporada. 
 
-En el cas de que un nen o nena de P5 vulgui jugar amb la categoria superior, es demanarà 
als pares una autorització especial que el PAME els farà arribar mitjançant el coordinador 
d’esports del centre. 
 
-No es permet fer jugar “pujar” un nen o nena de categoria inferior durant la lliga en cap cas.  
 
Equips masculins i femenins  
 
Els equips masculins i femenins, estaran formats segons les normes del Consell d’Esports 
de la temporada en vigor. 
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Formació d’equips A i B d’un mateix centre 
 
En el cas de què un centre tingui dos equips de la mateixa categoria, durant el curs no es 
podrà passar jugadors d’un equip a l‘altre (A/B). Tant sols en el cas de que un dels dos 
equips es retiri de la competició, els jugadors podran jugar tots en el mateix equip (fusió).  El 
coordinador haurà d’especificar abans de l’inici de la competició quins jugadors són de cada 
equip. 
 
 
2. ESPORTS 

 
Els esports que convoca el PAME, a nivell extra escolar, per a la temporada 2011/12 són 
els següents: 
 

ESPORTS COL·LECTIUS:  Bàsquet, futbol sala i handbol. 
ESPORTS INDIVIDUALS:  Atletisme (només competicions), natació (només competició), 

tennis, tennis taula, escacs, patinatge. 
       
 
 
3. CONDICIONS ÒPTIMES DE PARTICIPACIÓ:  

 
Als esports col·lectius, per poder formar un equip es requereix d’un mínim de 8 esportistes. 
 
Als esports individuals amb entrenaments regulars, el número de participants estarà limitat 
segons la disponibilitat de pistes i monitors dels clubs que col·laboren en l’organització de 
l’activitat. 
 
Als esports individuals (només competicions) es podran inscriure participants fins a la data 
límit establerta per la normativa de cada competició.   
 
 
4. CATEGORIES I EDATS  
 
  P-5: nascuts l’any 2006 
  PRE-BENJAMÍ: nascuts els anys 04/05 
  BENJAMÍ: nascuts els anys 02/03 
  ALEVINS: nascuts els anys 00/01 
  INFANTILS: nascuts els anys 98/99 
  CADETS: nascuts els anys 96/97 
  JUVENILS: nascuts els anys 94/95.    
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5. DOCUMENTACIÓ 
 
L’equip haurà de presentar en cada partit les fitxes del seu equip. No presentar-les no 
suposa la suspensió del partit, però serà considerat com a incidència lleu que estudiarà el 
Comitè de competició. En cas de reiteració el partit pot ser donat per perdut per l’equip 
infractor. 
 
 
6. ASSEGURANÇA MÈDICA  

 
Amb la fitxa esportiva dels JEEC o del PLA, tots els participants disposen d’una mútua que 
cobreix la responsabilitat mèdica i civil. la UCEC és qui té el conveni amb la mútua 
escollida. Per a la temporada 2011-12 la mútua és: 
  
MAPFRE 
Assistència mèdica i indemnitzacions en cas d’accidents segons estableix el conveni. La 
quota d’afiliació serà la tarifa vigent que s’estableixi a la Direcció General de l’Esport. 
 
Els centres d’assistència del Consell Esportiu Vallès Occ. Àmbit Sud són: 
 
- RIPOLLET.  Centre Mèdic Les Moreres.  
  C/. Afores, 49-51  
  Horari:  laborables 8:00 a 20:00  
  Tel. 93.691.50.25 
 
- CERDANYOLA.  Centre Mèdic Brugués  
  C/. de l’església, 3. 
  Horari:  laborables 8:00 a 20:00 
  Tel. 93.692.44.99 
 
- SABADELL. Centre Hospitalari del Parc Taulí.  
  Parc Taulí, S/N 
  Horari: dissabtes i diumenges 24 h. 
  Tel. 93.723.10.10 
 
 
7. FASES DE COMPETICIÓ 
 
- Local: organitzada a l’àmbit del municipi pel Patronat Municipal d’Esports de Ripollet. A 
partir de la categoria aleví, el guanyador d’aquesta fase de competició disputarà la Final 
Comarcal. 

- Comarcal: organitzada a l’àmbit de la comarca pel Consell del Vallès Occidental Sud. Els 
Tècnics Esportius assistiran a les competicions com a acompanyants, mai com a 
responsables  dels esportistes. En els esports d’equip, i sempre que la competició regular 
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no hagi finalitzat, el representant local serà l’equip que en el moment de formalitzar la 
inscripció al Consell Comarcal estigui classificat en primera posició (amb el mateix número 
de partits que la resta d’equips). 

- Supracomarcals (Fase Sector, Territorial, Finals de Catalunya): Els esportistes han d’anar 
acompanyats dels seus entrenadors, pares o tutors. Els Tècnics Esportius del Pame 
informaran del lloc i hora de les proves, així com els mitjans de transport que disposi la 
Unió de Consells d’Esports o la DGE pels esportistes. 

 
 
8. DATES DE COMPETICIÓ 
 
Les competicions de l’esport extra escolar local de les categories P-5, pre-benjamins, 
benjamins i alevins es disputaran majoritàriament els dissabtes en horari de matí de 9:00h a 
14:00h. Les categories infantil, cadet i juvenil, es jugarà els dimecres i divendres de 15:00h 
a 18:00h i, excepcionalment, algun dissabte (sempre que sigui competició local). 
 
Totes les competicions locals d’esports individuals es realitzaran també en dissabtes. En 
aquest cas, les competicions d’equip s’aturaran o es podran posar els horaris de 
competicions d’equips en dies laborables per tal de no endarrerir la competició segons 
dictamini l’Organització. 
 
Quan hi ha competicions comarcals en dissabte, tots aquells equips que tinguin participants 
implicats en les mateixes, poden demanar que el seu partit es jugui de dilluns a divendres. 
 
Si una competició comarcal ha de suspendre la competició regular dels esports d’equips per 
la implicació d’aquests en la seva participació majoritària, la corresponent jornada (sencera) 
es podria celebrar entre setmana o endarrerir una jornada tota la competició. 
  
Les competicions d’equips ajornades per circumstàncies climatològiques s’hauran de 
disputar en dies laborables i abans de les 5 jornades posteriors, mentre que les 
competicions locals d’esports individuals hauran de disputar-se un altre dissabte a 
determinar per l’organització. 
 
S’inclou a la present normativa un calendari anual de competicions locals. Aquest calendari 
podrà ser modificat per l’organització, sempre en benefici del bon desenvolupament de les 
activitats programades i per causa d’inclemències meteorològiques, coincidència amb 
competicions comarcals i/o altres circumstàncies. 
 
 
9. REGLAMENTS DE COMPETICIÓ  
 
Les competicions locals es regiran per les normatives oficials de la Unió de Consells 
Escolars de Catalunya (UCEC), amb les modificacions pròpies de cada Consell i/o localitat. 
Per a les categories P-5, pre-benjamí, benjamí i aleví, els reglaments estaran adequats a la 
seva edat evolutiva, tenint en compte que en aquest període d’aprenentatge ha de 
prevaldre més la vessant formativa que la competitiva. 
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Les adaptacions del reglament sortiran reflectides al final de la Normativa o seran lliurades 
a la reunió de coordinadors abans d’inciar-se la competició. 
 
 
10. ALTRES NORMATIVES  

 
UNIFORMITAT: En els partits d’esports d’equip, serà  indispensable que cada equip es 
presenti al terreny de joc amb l’uniforme complet. Aquest consta de samarreta de l’equip 
degudament numerada, pantalons de l’equip i sabatilles corresponents a cada esport. No 
podrà alinear-se jugadors sense la uniformitat adequada. 
 
Si coincideixen dos equips amb el mateix color de samarreta, serà l’equip local qui haurà de 
canviar-se-la o posar-se un pitrall. 
 
CONTROLS DE DOCUMENTACIÓ: En qualsevol moment de la competició el PAME i les 
persones implicades directament en la competició (monitor, delegat i coordinador), poden 
reclamar els documents originals de qualsevol esportista, que s’han de presentar en les 
oficines del PAME abans de transcorregudes 48 hores de l’acabament del partit. 
 
En les competicions locals, serà obligatori la presentació de fitxes dels participants i dels 
monitors abans de cada competició per equips. També serà obligatori apuntar el número de 
llicència de l’esportista en les inscripcions a les competicions d’esports individuals. El fet 
que no es presentin aquests documents NO impedirà a l’esportista la seva participació, però 
sí que es farà constar a l’acta del partit i es prendrà una resolució al Comitè de Competició.  
 
DESPLAÇAMENTS : El PAME queda exempt de qualsevol responsabilitat dels equips i/o 
esportistes inscrits que han de traslladar-se als llocs de competició. 
 
AJORNAMENTS I SUSPENSIÓ DE PARTITS :   
No es pot demanar la suspensió d’un partit pel simple fet de l’acord entre els dos equips 
implicats. Només es poden suspendre partits per causes de força major, i en tots els casos 
que doni el vist-i-plau el PAME. 
 
Per demanar la suspensió d’un partit s’ha d’informar 48 hores abans de la celebració del 
mateix. Si l’avís es realitza fora del termini establert suposarà la pèrdua del partit com a NO 
PRESENTAT. 
 
Tan sols es podrà suspendre una activitat esportiva per decisió del jutge o de l’àrbitre. Es 
suspendrà sempre que les circumstàncies atmosfèriques o tècniques impedeixin el perfecte 
desenvolupament en comú. 
 
En cas de pluja s’ha de presentar el monitor o un responsable, o bé trucar per telèfon al 
tècnic esportiu designat per a la seva escola. Per altra part, els àrbitres trucaran mitja hora 
abans al tècnic esportiu per saber l’estat de la pista. Un cop s’autoritza l’ajornament, i 
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sempre que finalment s’hagin hagut de desplaçar totes les parts en horari i lloc del partit,  
els tràmits a seguir seran els següents: 

1. Entre l’àrbitre i els monitors dels dos equips han de concretar un altre dia  per jugar el 
partit en els pròxims 21 dies, excepte en les últimes quatre jornades, que s’haurà de 
jugar en els pròxims 7 dies. L’àrbitre ho anotarà a l’acta del partit i l’organització serà 
l’encarregada, juntament amb els coordinadors implicats, de donar-hi el vist i plau. 

 
2. Comunicar-ho al Comitè de Competició amb un màxim de 48 hores abans  de la 

celebració del mateix.  
 

3. Si els dos equips no es posen d’acord amb la data del partit, serà el mateix  Comitè 
de Competició qui doni un horari sense possibilitats d’un nou ajornament. 

 
Els partits no disputats d’una jornada s’hauran de jugar abans de les següents 3 jornades i 
sempre abans de la última. Arribat el cas, l’organització dictaminarà el dia i l’hora del partit a 
disputar en una pista municipal. 
 
- PARTITS AMISTOSOS:  el PAME no pagarà els arbitratges de partits amistosos. 
  
Qualsevol circumstància que es doni durant el transcurs de la temporada i que no quedi 
reflectida en aquesta normativa serà estudiada pel Departament d’Esports (Tècnics 
Esportius) i la resolució serà exposada a la reunió de Coordinadors. 
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Normativa disciplinària 
 
 
1. ÀMBIT D’APLICACIÓ  
 
1.1. Queden subjectes a la disciplina d’aquestes normes totes les entitats participants, 
jugadors/es, monitors/es, coordinadors/es, equip de direcció i delegats/es, així com la resta 
de persones vinculades a l'esport escolar en actuacions relacionades amb els Jocs 
Esportius Extra Escolars de Ripollet o el Pla Català de l’Esport. 
 
1.2. La seva implicació serà íntegra i sense modificacions. En cas que qualsevol activitat 
requerís de forma excepcional una normativa diferent, es sol·licitarà l’autorització oportuna. 
Totes les modificacions que es facin sense aquesta autorització seran nul·les a tots els 
efectes. 
 
1.3. Totes les accions o omissions realitzades pels subjectes referits al paràgraf 1.1 anterior 
tenen caràcter personal. 
 
 
2. RESPONSABILITATS  
 
2.1. Les entitats participants sotmeses voluntàriament a aquestes Normes de Disciplina, 
responen de les faltes comeses per les persones relacionades, directa o indirectament, amb 
les mateixes. 
 
2.2. De la mateixa manera, les entitats participants són les responsables directes del bon 
desenvolupament dels partits i jornades esportives, i del comportament dels seus 
esportistes, monitors, coordinadors i delegats. Per tant, podran ser sancionades quan 
aquestes cometin alguna falta, sense perjudici de les sancions que es puguin aplicar contra 
les persones físiques. 
 
2.3. Cada centre escolar o entitat esportiva que participi als Jocs Esportius Extra Escolars o 
PLA, haurà de nomenar un coordinador d’esports que serà l’únic facultat per representar-los 
davant  l’organització. Cada equip haurà de disposar d’un entrenador i/o delegat que serà 
qui organitzi l’equip i que haurà d’acompanyar als jugadors al terreny de joc i serà l’única 
persona, conjuntament amb el coordinador d’esports, que es podrà dirigir a l’àrbitre. 
Aquesta persona no podrà ser menor de 16 anys per a totes les categories, i haurà d’estar 
en possessió de la fitxa corresponent (els monitors de 14 només poden actuar com ha 
auxiliars i no com a responsables de grup). 
 
Tot equip inscrit a les competicions haurà de tenir obligatòriament un entrenador. Aquest 
càrrec podrà correspondre o no a la mateixa persona del delegat d’equip. 
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Els delegats o entrenadors no podran fer en cap cas d’àrbitre o cronometradors en el seu 
mateix grup de competició o en altre que pogués repercutir en el seu equip, a excepció de 
casos de força major i amb el coneixement previ al partit dels equips implicats. 
 
 
3. LES FALTES 
 
3.1. Es consideren faltes les accions realitzades per les persones compreses en el paràgraf 
1.1 que vagin contra el disposat a les normes presents, les generals i les tècniques dels 
Jocs Esportius Escolars de Catalunya i les que, en general, atemptin a l’harmonia i 
esportivitat que han de presidir les seves accions en l’àmbit de l’activitat esportiva en edat 
escolar. 
 
3.2. Es tindran sempre en compte, en la qualificació de les faltes, les circumstàncies 
modificables de la culpabilitat que hi poguessin concórrer. 
 
3.3. Són circumstàncies atenuants: 
  a) no haver estat sancionat amb anterioritat. 
  b) haver mostrat l’infractor el seu penediment d’una forma manifesta i immediata a la    
comissió de la falta. 
  c) pertànyer a la categoria pre-benjamí, benjamí i aleví. 
  d) acceptar immediatament la sanció que l’àrbitre o jutge hagi pogut imposar com a 
conseqüència de la falta. 
 
3.4. Són circumstàncies agreujants: 
   a) ser  reincident. 
   b) no acatar immediatament les decisions d’àrbitres o jutges. 
   c) Incitar al públic. 
   d) haver tingut el suport tumultuós d’altres persones. 
   e) provocar amb la seva falta un desenvolupament anòrmal de l’activitat o altres                         
conseqüències negatives. 
   f ) haver transcendit la falta al públic en el seu aspecte antisportiu. 
 
 
4. LES SANCIONS 
 
4.1. Les sancions tenen bàsicament caràcter educatiu i preventiu, més que correctiu, per 
això s’ha de concedir sempre un marge de confiança a l’esportivitat dels qui es relacionen 
d’una forma o d’una altra amb les activitats esportives escolars, partint de l’interès general 
de mantenir el prestigi d’aquesta activitat, com a medi educatiu i formatiu abans que 
l’estrictament competitiu. 
 
4.2. Els professors, directius, coordinadors, delegats, monitors i àrbitres procuren, per tots 
els mitjans, actuar amb conformitat amb aquest esperit i divulgaran en tot moment el fi 
veritable de les activitats de l’esport en edat escolar, assolint així, amb la col·laboració de 
tots, els objectius que cerquem en bé de la joventut. 
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4.3. Les sancions podran ser: amonestacions, desqualificacions i destitucions o expulsions. 
 
4.4. Les sancions tenen tres graus: lleu, greu i molt greu. En principi s’imposaran en el seu 
grau mig, i seran  els agreujants o atenuants de les faltes que hi concorrin les que les 
modifiquin. 
 
4.5. Si d’un mateix fet o fets successius se’n derivessin dues o més faltes, seran 
sancionades independentment. 
 
4.6. Les sancions poden no inhabilitar només per l’activitat sancionada, sinó també per 
qualsevol altre activitat desenvolupada en l’àmbit de l’Esport Escolar de Ripollet. 
 
4.7. Les sancions han de complir-se necessàriament en els encontres immediats a la data 
de la sentència del Comitè de Competició. 
 
4.8. Quan un jugador, monitor, coordinador o delegat sigui expulsat o figuri a l’acta de joc 
amb falta desqualificant, haurà de considerar-se suspès per als següents encontres mentre 
no dicti un veredicte el Comitè de Competició. 
Aquesta expulsió es considerarà inclosa i completa en la sanció que es pogués imposar. La 
seva alineació o actuació es considerarà com a indeguda tot i que el Comitè de Competició 
no hagi pres una decisió sobre dita falta. 
 
4.9. Si una persona no acaba de complir la seva sanció dintre d’un curs, haurà de fer-ho en 
el següent o  següents, ja sigui en el mateix o en altre centre. Les jornades es computaran 
per les de competicions oficials. 
 
 
5. EQUIPACIONS  
 
Si un equip es presenta durant tres partits de la competició sense samarretes (iguals i 
numerades), serà sancionada l’entitat amb la quantitat econòmica equivalent a 10 
samarretes, que anirà destinada a la compra de les mateixes. 
 
 
6. ELS JUGADORS  
 
6.1. Les accions comeses pels jugadors abans, en el decurs i després d’un encontre (amb 
independència de l’aplicació del reglament esportiu pels  àrbitres i jutges) es sancionaran de 
la forma següent: 
   a) comportament incorrecte, pronunciar paraules grolleres o gestos antiesportius, joc 
violent o perillós: des d’amonestació fins a suspensió per dos encontres. 
   b) insults, amenaces o actituds coercitives cap a altres jugadors o suplents, directius o 
públic: des  d’un encontre de suspensió fins a quatre. 
   c) agressió directa, recíproca o simultània a un contrari, sense repetició dintre de l’acte: 
des de tres encontres de suspensió fins a cinc. 
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   d) agressió directa, recíproca o simultània a un contrari, repetida o altament lesiva: des de 
sis encontres fins a la desqualificació per un curs. 
 
6.2. Les faltes indicades en els apartats anteriors però realitzades per un jugador contra un 
àrbitre, es sancionarà amb el doble del que disposi l’apartat de referència, poden arribar a 
l’apartat  (d) a la desqualificació a perpetuïtat. 
 
6.3. Les faltes comeses per un jugador  contra el desenvolupament normal d’un encontre, 
es sancionaran de la forma següent: 
  a) retardar intencionadament la represa d’un encontre: des d’amonestació fins a     
suspensió per tres encontres. 
   b)disposar el públic o altres jugadors, amb gestos o paraules contra el desenvolupament 
normal de l’encontre: des de suspensió per dos encontres fins a quatre. 
   c)si els actes esmentats  anteriorment degeneressin cap a la suspensió de l’encontre: des 
de quatre encontres fins a sis. 
 
6.4. Si les accions es cometen abans o després d’un encontre, fora o dins de les 
instal·lacions, la sanció serà des de 6 encontres fins a la desqualificació per un curs. 
 
6.5.Actuacions del capità d’equip: 
   a) quan l’esportista sigui el capità de l’equip, actuï com a tal en el camp quan es comet la 
falta, la sanció s’imposarà sempre en el seu grau màxim. 
   b) la negativa del capità a firmar l’acta serà sancionada amb suspensió fins a tres 
encontres. 
   c) quan es sancioni al capità d’equip amb suspensió d’encontres, també podrà ser 
desqualificat com a capità per altres encontres a complir a continuació  de la suspensió. 
 
 
 
7. COORDINADORS, MONITORS I DELEGATS  
 
7.1. A l’objecte d’aplicar aquest article, s’entendrà per monitor o delegat tot aquell que tingui 
la llicència oportuna i/o tota persona que així mateix es presenti a l’àrbitre com a tal. 
 
7.2. Els monitors i delegats, responsables de donar exemple als seus esportistes , seran 
sancionats per les seves faltes específiques realitzades abans, en el transcurs o després de 
l’encontre de la següent  forma: 
   a) els crits, amenaces, gestos o actituds de desconsideració que contradiguin l’esportivitat 
i harmonia en el desenvolupament, es sancionarà des d’amonestació fins a suspensió per 
sis encontres. 
   b) les amenaces o insults contra els esportistes, monitors, àrbitres o auxiliars, delegats o 
públic, seran sancionades amb suspensió des de dos encontres fins a vuit. 
   c) si dites faltes són reiterades en el transcurs de l’encontre i tenen avís de sanció de 
l’àrbitre, podran ampliar-se fins a dotze els encontres de suspensió. 
   d) la incitació d’esportistes, d’acompanyants o del públic cap a actituds antiesportives o en 
la participació en actituds agressives, seran sancionades amb suspensió de cinc a dotze 
encontres. 
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   e) l’agressió o coacció cap a l’àrbitre o equip contrari, serà sancionada amb suspensió per 
deu  encontres  fins a la desqualificació indefinida. 
 
7.3. La suspensió a un esportista produirà sempre l’amonestació al seu monitor. La 
repetició d’aquestes amonestacions donarà lloc a la informació expressa al responsable de 
l’Entitat pel seu coneixement i possible responsabilitat segons consta en l’apartat 2.1. 
 
7.4. Les faltes dels coordinadors en el compliment de les seves funcions específiques, 
abans, en el decurs i després de l’encontre, en relació a l’àrbitre i a l’equip contrari, seran 
sancionades amb la seva desqualificació des d’un a cinc encontres. 
 
7.5. La intervenció d’educadors (monitors, delegats, coordinadors,…) i directius d’alguna 
Entitat participant en disturbis, insults o coaccions que es produeixin abans, en el decurs o 
després de l’encontre, així com la falta de cooperació amb els àrbitres per assolir que el 
partit es desenvolupi degudament, donarà lloc a la desqualificació de l’educador o directiu 
com a dirigent per un període de fins a 1 any. 
 
 
8. ELS EQUIPS 
 
8.1. Alineacions indegudes:  
 
8.1.1.L’alineació d’esportistes que  no estiguin previstos de llicència corresponent a l’equip i 
la categoria de competició, o que la seva llicència no hagi estat  tramitada amb l’antelació 
que dictamini el Consell, o bé que no reuneixi tots els requisits establerts, donarà lloc a les 
sancions següents: 
   a) desqualificació del jugador, delegat o entrenador fins a final de curs, si són reincidents, 
la desqualificació continuarà el curs següent. 
   b) pèrdua de l’encontre i descompte de l'equip infractor d’un punt en la classificació. Si 
l’equip va perdre es mantindrà el resultat. Si l’equip va guanyar, s’establirà el resultat final 
que marquin les regles tècniques de l’esport que es tracti. 
   c) si l’encontre es una eliminatòria, s’eliminarà a l’equip infractor, per tant si es produeix 
en el primer encontre d’aquesta no es celebrarà el segon. 
 
8.1.2. Per determinar una alineació indeguda, el Comitè de Competició podrà actuar d’ofici 
en tot moment sense requisit de termini. Si qualsevol equip implicat en la competició fa la 
denúncia, la reclamació haurà de formular-se per escrit abans de 24 hores de la data fixada 
pel següent partit. 
 
8.2. Sancions per no presentar-se als partits:  
 
En cas de no presentar-se l’equip (o un nombre mínim de jugadors per poder iniciar-se el 
partit) a l’hora assenyalada es donarà com a perdedor del partit per 0-3 i se li descomptarà 
un punt de la classificació general. El temps màxim d’espera per l’inici del partit és de 15 
minuts. 
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Tot  equip que no es presenti a jugar els partits en tres ocasions serà retirat de la 
competició. Aquesta resolució es comunicarà a la resta dels participants. 
8.2.1. Quan un equip es presenti amb un nombre insuficient de jugadors, constarà com a 
NO PRESENTAT. 
 
8.2.2. El Comitè de Competició podrà examinar, en cas excepcional, la incompareixença 
justificada, i en aquest  cas procedir a: 
   a) repetició de l’encontre, amb càrrec de les despeses arbitrals al  no presentat. 
   b) pèrdua  de l’encontre al no presentat sense sanció, i sense que no sigui  computat a 
efecte de reincidència.  
 
8.2.3. Si es tracta d’una eliminatòria, l’equip que no es presenti perdrà la mateixa, i ja no es 
disputarà el segon encontre, en cas que estigui pendent. 
 
8.3. Retirades: 
 
8.3.1. Si la competició és per sistema "lliga", la retirada es considerarà com si l’equip no hi 
hagués pres part. Si la competició es per sistema "copa", es donarà per guanyador a l’equip 
contrari. 
 
8.3.2. Si un equip es retira una vegada iniciada la competició i abans de acabar la 1a volta,  
cap resultat dels partits jugats tindrà efecte. Si aquesta es produeix una vegada iniciada la 
2a volta, s’aplicarà la normativa vigent per part de les diferents federacions de que es tracti 
per aquests casos. 
 
8.4. Suspensió d’encontres: 
 
8.4.1. Quan un encontre s’hagi de suspendre degut a l’actitud d’un dels dos equips o de 
llurs acompanyants, el partit es donarà per perdut a l’equip que consti com a responsable. 
  
8.4.2. Quan per culpa del temps o deficiències en el camp no es pugui iniciar o concloure 
un encontre, l’àrbitre ho farà constar a l’acta, així com la data que els equips proposen per 
jugar el partit en els pròxims 21 dies, excepte en les últimes quatre jornades, que s’haurà de 
jugar en els pròxims 7 dies. En cas contrari el Comitè, en la primera de les seves reunions, 
ho determinarà. 
 
8.4.3. Si per una actitud incorrecta dels equips i el motiu d’interrupció fos degut als dos,  el 
Comitè de Competició donarà com a vàlid el resultat que constés en aquell moment i 
sancionarà ambdós equips amb el descompte d’un punt a la classificació general. 
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9. RECLAMACIONS  
 
Qualsevol entitat participant té dret a presentar reclamacions sobre els incidents que es 
produeixin en un partit seguint els procediments següents: 
   a) sol·licitar que l’àrbitre ho faci constar en acta. 
   b) presentar un escrit en que es raonin els fets i s’exposin totes les dades que es creguin 
necessàries. 
 
L’escrit haurà de presentar-se durant les 48 hores posteriors al fet motiu de la reclamació 
davant el Comitè de Competició. Un cop passat aquest termini no s’acceptaran més 
al·legacions. 
 
Si es tracta de torneigs, els encontres dels quals se celebren en dies successius, aquest 
termini podrà ser alterat, i s’establirà el que siguin adients. 
 
Quan un Comitè de Competició considera que no hi han dades suficients per emetre un 
dictamen definitiu, podrà ajornar-lo amb suspensió provisional, que seran considerades part 
de la sanció definitiva que s’imposi. 
 
En les fases Comarcals, Territorials i Finals es reclamarà a primera instància al comitè de 
competició corresponent o al Comitè de Competició dels Jocs Escolars de Catalunya. 
 
Els dictàmens dels comitès seran  comunicats per escrit als interessats. 
 
Totes les reclamacions hauran d’anar reflectides en l’acta del partit amb un "NO 
CONFORME" amb la signatura i Núm. del DNI del monitor, delegat o coordinador. 
 
 
10. RECURSOS 
 
10.1. En primera instància es podrà imposar recurs contra els dictàmens del Comitè de 
Competició davant el Comitè d’Apel·lació dins del termini de vuit dies a comptar des del dia 
següent de la seva notificació o publicació del dictamen. Els recursos referents a l’edat dels 
participants es podran presentar en qualsevol moment. 
 
10.2. Els recursos es presentaran per escrit i amb presentació de la instància corresponent, 
hauran d’anar signats pel director/a del centre o president /a de l’entitat esportiva. 
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Pla Català de l’Esport a l’Escola 

 
 
El PAME i les escoles de Ripollet han signat un conveni de col·laboració per integrar els 
Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC) i les activitats del Pla Català d’Esport a 
l’Escola (PCEE) a un pla conjunt per promoure l’esport en edat escolar. 
 
En el següent document s’exposen els pactes i les principals característiques del conveni. 
 
 
“EXTRACTE DEL CONVENI PAME-ESCOLES” 
 
 
P A C T E S 
 
1.- FUNCIÓ I COMPROMÍS DEL PAME.-  El Patronat Municipal d’Esport de Ripollet organitzarà i col·laborarà al 
llarg del curs 2011-12 totes les competicions i actes esportius i recreatius destinats als escolars de Ripollet. La 
participació en aquestes competicions és gratuïta i podran participar tots els nens de Ripollet amb edats 
compreses entre els 5 i el 19 anys. 
 
Aquestes competicions són les fases locals dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya que organitza la Unió de 
Consells Esportius de Catalunya, organisme depenent de la Secretaria General de l’Esport de la Generalitat. 
Així doncs, el PAME tramitarà la fitxa esportiva de cada nen i nena d’acord amb les directrius que marqui la llei 
esportiva escolar vigent. Aquesta fitxa certifica que el nen participa al programa esportiu de la Generalitat de 
Catalunya, a la vegada que és beneficiari d’una assegurança mèdica i civil amb una companyia asseguradora 
que el cobrirà mentre fa l’activitat esportiva.  
 
Moltes d’aquestes competicions locals tenen continuïtat amb les fases comarcals, sector, territorial fins arribar 
a les Finals Nacionals de Catalunya. És el cas del futbol sala, el bàsquet, el cros, l’atletisme en pista, la natació, 
el tennis taula i el patinatge. En aquest sentit, el PAME tramitarà tota la documentació necessària per participar 
en les fases següents i informarà a cada nen i nena de tot el que faci referència a la competició. Un Tècnic 
Esportiu del PAME acompanyarà al grup classificat a les competicions comarcals pertinents. La funció del 
tècnic serà únicament informativa, per tant el nen o nena ha d’anar acompanyat pels seus pares.  
 
El PAME facilitarà i ajudarà perquè puguin sortir altres modalitats esportives que no estiguin contemplades 
anys anteriors. En cas d’esports d’equip s’intentarà fer una competició local o es buscarà la lliga més propera o 
adient per aquest grup.   
 
Per últim el PAME designarà un tècnic esportiu a cada centre escolar per tal d’assessorar-lo en tot el que faci 
referència a l’esport extraescolar, presentació de documentació, tramitació, aspectes tècnics, etc. 
 
 
esports col·lectius 
 
El PAME organitzarà les lligues regulars de futbol sala i bàsquet des de la categoria P5 fins la juvenil. La línia 
que segueix el PAME és clarament formativa, per tant l’educació en l’esport i la formació integral del nen 
estaran sempre per sobre de la competitivitat. Els entrenaments seran entre setmana i els partits 
majoritàriament els dissabtes. El començament de les lligues serà a mitjans d’octubre i finalitzaran al maig. 
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El PAME i els mestres d’educació física de les escoles estudiaran introduir canvis en la categoria P5, així com 
ampliar l’oferta esportiva. En el cas de sortir altres variants esportives, el PAME mitjançant el Consell Esportiu 
del Vallès Occidental buscarà les diferents opcions per participar als Jocs Esportius Escolars de Catalunya.  
 
 
esports individuals 
 
El PAME organitzarà activitats regulars d’esports individuals i actes puntuals al llarg del curs. Diverses entitats 
esportives locals col·laboren amb el patronat oferint personal qualificat que fa de monitors esportius i 
controladors a les proves. 
 
Com a activitats regulars, es farà patinatge i tennis. Aquestes activitats es desenvoluparan a instal·lacions 
municipals (poliesportiu i pavelló) i a algunes escoles com Tatché i Tiana. 
 
Com a actes puntuals, el PAME organitzarà competicions de cros, pista, tennis taula i natació. La participació 
serà lliure i tindrà continuïtat amb finals comarcals, sectors, territorials i nacionals.  
 
El PAME col·laborarà amb les escoles en actes que busquin fomentar la pràctica esportiva com jornades 
atlètiques, sessions específiques d’algun esport concret, etc. 
 
 
actes que no depenen directament del PAME 
 
El PAME col·laborarà en aquells actes esportius d’interès escolar que s’organitzin a Ripollet i que no depenguin 
directament d’aquest patronat com és el cas de les festes de fi de curs de les escoles o les jornades esportives 
del grup de treball dels mestres d’educació física de les escoles i altres que puguin sortir al llarg del curs. La 
funció del PAME serà donar suport logístic a nivell d’infraestructures, recursos materials i/o recursos humans. 
 
 
protocol de comunicació 
 
Per tal de garantir la bona comunicació entre tots els agents implicats en l’esport extraescolar, s’ha creat el 
següent protocol de comunicació: 
 
-Reunió inicial de coordinadors:  A principi de curs es realitzarà la primera reunió de coordinadors, en 
aquesta reunió o a les dues properes, es dona a conèixer la normativa de l’esport extraescolar per al curs 
vigent. Es lliura un dossier amb el calendari provisional i les normatives tècniques de cada esport i 
documentació varia referent a l’esport extra escolar. A les següents reunions, es valoren possibles 
modificacions i s’aprova la normativa. La normativa final és flexible i és adaptable a canvis que puguin 
esdevenir al llarg del curs per circumstàncies imprevistes. A aquestes primeres reunions poden assistir, a més 
dels coordinadors, les AMPES i el mestres d’EF.   
 
-Reunió inicial amb mestres d’EF: A principi de curs es mantindrà una reunió amb tots els mestres d’EF on 
es presentaran totes les activitats físicoesportives que es duran a terme al llarg del curs per tal de confeccionar 
un calendari comú: esport extraescolar, jornades atlètiques, festes i torneigs de fi de curs, etc. S’establirà 
també les dates dels locals per tal de que els mestres puguin preparar les sessions.  
 
-Reunió setmanal de coordinació : Cada dimecres a les 19:00 a les instal·lacions del Poliesportiu es manté 
una reunió amb tots els coordinadors. Aquests hauran d’informar a les AEE del seus centres. 
 
-Enviament de correus electrònics:  A principi de curs es confeccionarà una llista amb totes les adreces 
electròniques de les AEE, els coordinadors i els mestres d’EF. El PAME informarà mitjançant aquest sistema de 
tot el que faci referència a l’esport extraescolar.  S’utilitzarà aquest sistema per informar de manera puntual 
d’aspectes que no puguin esperar a ser tractats a la següent reunió de coordinadors. 
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-Reunions ordinàries i extraordinàries:  Al llarg del curs es podran convocar tantes reunions ordinàries com 
extraordinàries que fos necessari per tal de garantir el bon desenvolupament de l’esport extraescolar. 
 
-Telefònicament:  Els tècnics esportius facilitaran a tots els membres de les AEE uns números de telèfon per 
tal de que puguin formular dubtes o per altres circumstàncies que puguin donar-se dia a dia. Sempre que sigui 
donar informació, el tècnic haurà de fer-ho per escrit mitjançant un mail. 
 
-Altres mitjans:  A la web del PAME es penjarà tota la informació referent a l’esport extra escolar, calendaris 
d’inscripció, normatives, calendaris de competicions, organització de jornades físicoesportives i/o recreatives, 
etc. A més es faran cartells que es penjaran a les escoles. 
 
 
COMPROMÍS DEL PAME 
 
El Patronat Municipal d'Esports de Ripollet gestiona des dels seus inicis l’esport extra escolar de Ripollet. 
Forma part de la cadena organitzativa dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC) amb altres 
organismes com el Consell Esportiu del Vallès Occidental Sud, l’Agrupació Territorial de Consells Esportius de 
Barcelona (ATCE) i la Unió de Consells Esportius de Catalunya (UCEC), donant continuïtat a la pràctica 
esportiva local en fases comarcals, territorials, sector i finals nacionals.  
 
Seguint amb aquesta línia, el PAME fomentarà la pràctica esportiva escolar de Ripollet i vetllarà pel bon 
desenvolupament de les activitats conforme amb la seva filosofia. Col·laborarà directament amb els centres 
d’ensenyament i posarà al seu abast assessorament tècnic i administratiu per garantir el bon funcionament de 
l’esport escolar local. Les seves funcions més importants seran: 
 
 
- Tramitació de la llicència esportiva a la Direcció General de l’Esport (DGE). 
- Elaborar calendaris i classificacions de les competicions locals. 
- Reunir als tècnics esportius i coordinadors per informar del transcurs de les competicions, i posar els horaris 

de les mateixes (Reunió de coordinadors). 
- Informar i gestionar tots els esdeveniments de l’esport extra escolar. 
- Dur a terme les secretaries tècniques del diferents esports. 
- Facilitar als monitors de les escoles el carnet d’accés gratuït (o el descompte) a les instal·lacions del Pame. 
- Organitzar la jornada final (Cloenda de l’esport extra escolar) 
- Facilitar les instal·lacions possibles per la pràctica dels diferents esports. 
- Facilitar o subvencionar els transports en les competicions, finals comarcals, territorials, finals de Catalunya.  
- Cercar i mantenir un grup d’àrbitres o controladors per les competicions. 
- Intentar proveir de  monitors als equips que no en tinguin. 
- Posar als àrbitres al corrent de la present normativa, de les possibles modificacions que durant el curs de la 

present temporada es realitzin i dels actuals reglaments esportius on realitzaran les seves funcions.  
- Dirigir, informar, coordinar les reunions de coordinació, així com també redactar les corresponents actes. 
- Controlar l’aplicació per part dels àrbitres o controladors dels diferents reglaments. 
- Controlar les actituds i conductes no educatives i prendre notes d’aquestes. 
- Realitzar tasques d’assessorament als coordinadors en tot moment. 
- Col·laborar en les jornades esportives organitzades per les escoles. 
- Assessorar a les ampes, coordinadors, monitors en temes esportius. 
- Treballar amb els mestres d’EF en futures millores en referència a l’esport escolar. 
 
 
2.- FUNCIÓ I COMPROMÍS DE LES ESCOLES.-  Les escoles de Ripollet, mitjançant les seves Associacions 
Esportives Escolars (AEE) o les Seccions Esportives del Ampa (SEA) seran les responsables directes del bon 
funcionament de l’esport extra escolar al seu centre. Nomenaran un coordinador que complementarà les 
funcions del coordinador de centre del programa del Pla Català de l’Esport en horari de tarda i els dissabtes al 
matí quan hi hagi actes esportius. Cal distingir entre el coordinador del Pla (mestre d’EF) i el coordinador 
nomenat per la AEE. 
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El PAME informarà periòdicament de totes les activitats que s’organitzaran mitjançant un protocol de 
comunicació que s’explica en les següents línies. El coordinador nomenat per l’AEE haurà d’assistir 
obligatòriament a les reunions que el PAME celebra setmanalment els dimecres a les 19:00h. En aquestes 
reunions s’estudien i aproven normatives tècniques i es prenen decisions rellevant sobre el dia a dia de l’esport 
extra escolar. 
 
El coordinador de centre del Pla (mestre d’EF) fomentarà la participació dels escolars del seu centre en totes 
aquelles activitats que s’organitzin al llarg del curs, ja siguin regulars com puntuals. El PAME informarà amb 
antelació la celebració d’un acte per tal de què els mestres puguin treballar amb temps aquell esport, donar-ho 
a conèixer i practicar-ho perquè el nen participi amb un cert coneixement i pràctica de l’esport en qüestió.   
 
Per últim, L’AEE crearà una comissió de seguiment interna formada per membres de l’Ampa, mestres d’EF i el 
tècnic esportiu del PAME designat al centre. Les funcions més rellevants serà prendre les decisions oportunes 
pel bon desenvolupament de l’esport extraescolar en aquell centre, tant a nivell tècnic com econòmic. 
 
 
 
COMPROMÍS DE LES ESCOLES 
 
col·legis i instituts (ampa o aee), associacions de  veïns i altres entitats   
  
Són les responsables directes del bon funcionament de les activitats esportives extra escolars al seu centre, 
del bon desenvolupament dels partits, del comportament dels seus esportistes, monitors, delegats i del seu 
coordinador, tant a la seva escola com a la resta d’instal·lacions en les que es desenvolupen les activitats extra 
escolars. Les seves funcions (pot delegar algunes al coordinador) són: 
 

- Nomenar una persona per obrir i tancar les portes del seu centre abans i després de cada competició i 
entrenaments. 

- Proveir de material esportiu i equipaments dignes als seus participants. 
- Assignar un coordinador, en cas de no poder assignar-lo el PAME col·laborarà per trobar-ne un. 
- Presentar al PAME la relació de persones vinculades amb l’esport extra escolar (president de l’entitat, 

delegat esportiu i  coordinador) mitjançant el “Full de Registre d’Entitats”, en el qual constaran les adreces 
i telèfons de contacte. 

- Fer el pagament als àrbitres dels esports d’equip.  
- Actuar en cas de conflicte per resoldre qualsevol anomalia que pugui esdevenir. 

 
especialista d’educació física 
 
Les seves funcions seran les següents: 

 
-Inscripció de nens als equips d’esports col·lectius (col·laboració amb el tècnic esportiu) 
-Fomentar la creació d’equips 
-Repartir els fulls d'inscripció a l'inici de temporada 
-Garantir el bon funcionament i el compliment de la filosofia de l'esport escolar 
-Fomentar la participació en esports individuals regulars (tennis, tennis taula, patinatge) 
-Fomentar la participació en actes puntuals (cros, pista, tennis taula) 
-Inscriure de nens a les competicions organitzades pel PAME 
-Recollir la documentació necessària per tramitar les fitxes esportives 
-Proposar programes d'acció esportiva 
-Proposar activitats esportives alternatives 

 
coordinador 

 
1. funcions al pame  
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La persona anomenada com a coordinador de la seva entitat mitjançant el “Full de Registre d’Entitats”, és la 
única que té vot en les Reunions de Coordinació. Si per qualsevol tipus de circumstància aquesta persona no 
pot assistir a una reunió, la persona delegada haurà de portar una autorització del president de la seva entitat, 
indicant la data de termini d’aquesta autorització. Les seves funcions són: 
 

- Assistir a les Reunions de Coordinació. 
- Votar a les reunions de coordinació aquells aspectes que l’organització determini 
- Presentar una relació on constin els equips, (esport, categoria i colors de la equipació), l’hora dels 

entrenaments, l’hora permanent de joc (a casa), i la pista. També faran constar si tenen pistes o no, i si no 
disposen, fer la corresponent demanda mitjançant una instància al Pame. 

- Facilitar una relació dels seus entrenadors/es (nom, cognoms, telèfon i adreça), i tindran l’obligació 
d’avisar els possibles canvis que es produeixin durant  la temporada. 

- Presentar als tècnics esportius una relació dels nens/es que realitzaran esports individuals com: tennis, 
tennis taula, natació i atletisme, per tal de poder passar aquesta relació a les entitats que faran els 
entrenaments. 

- Avisar als monitors de l’obligació de passar revisió de fitxes abans del partit. 
- Explicar el reglament als monitors/es de l’esport al que es dedicaran. 
- Informar a monitors/es, responsables i presidents de les seves entitats de tot allò que es tracti a les 

reunions de coordinació. 
- Especificar a començament de curs si hi ha cap equip de la seva escola que presenta jugadors de 

categoria més gran (equip amb incidències). 
 

Serà la figura representativa de l’escola al Pame, i com a tal, haurà de mostrar en tot moment una conducta 
acord amb el càrrec que ocupa, donant exemple i tenint cura del bon funcionament de l’esport extra escolar. 

 
2. funcions als centres educatius 

 
- Incentivar nens/es cap a l’esport extra escolar. 
- Cercar monitors/es i controlar la seva assistència i comportament tant als entrenaments com als partits. 
- Organitzar i controlar els horaris d’entrenaments i partits dels seus equips. 
- Omplir la documentació necessària (tríptics, fitxes, inscripcions comarcals,…) 
- Arxivar totes les autoritzacions signades pels pares, tríptics, fitxes i obligació de presentar un document 

oficial que acrediti l’edat del nen/a. 
- Coordinar el ritme de les competicions dels seus equips. 
- Facilitar la taula d’arbitratge en esports d’equip. 

 
monitors 
 
Són les persones que tindran un contacte més directe amb els nens, per tant han de rebre suport i formació per 
part del PAME mitjançant el departament de tècnics esportius. Les seves funcions són: 
 

- Vetllar pel bon comportament del grup de nens i dels seus propis actes. 
- Assistir als entrenaments i als partits, fins i tot els dies de pluja. 
- Potenciar el joc net i restar importància a les parts negatives de les competicions. 
- Ajudar als àrbitres i controladors i no dificultar les seves feines. 
- Estar al corrent del reglament de l’esport que educaran i donar-lo a conèixer als nens. 
- Tenir i presentar en cada partit el full d’equip segellat pel Pame. 
- Fomentar la participació equitativa de tots els nens durant el transcurs dels partits. 
- Treballar més la vessant formativa que la purament competitiva. 
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3.- NOU ORGANIGRAMA DE FUNCIONAMENT.-   Amb la creació de les AEE i la incorporació de la figura del 
coordinador del Pla (mestre d’EF) el model de funcionament queda de la següent manera. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.- GESTIÓ DELS RECURSOS ECONÒMICS.- La Generalitat ha posat en marxa un projecte ambiciós 
denominat Pla Català de l’Esport i l’ha dotat amb una gran quantia econòmica que anirà destinada als centres 
adscrits a aquest pla per fomentar la pràctica esportiva dels seus escolars. Per tal d’optar a aquesta subvenció, 
s’han de complir uns requisits avaluats per una comissió de seguiment formada i firmada a tres bandes entre 
Centre d’Ensenyament, Consell Esportiu i Ajuntament de Ripollet. 
 
Per tal de gestionar de la manera més correcta i aprofitable aquestes subvencions, el PAME proposa crear una 
bossa comú per a cada centre, per poder sumar les dues quantitats econòmiques. A partir d’aquí, la comissió 
de seguiment, formada per un representant de l’ajuntament, un de l’escola i un de l’AMPA, estudiarà les vies 
més adients per administrar els ajuts econòmics. Creiem que la presència de dos professionals de l’activitat 
física com són el mestre i el tècnic esportiu del PAME, les aportacions del membres de l’AMPA o AEE i la 
presència de dos organismes com són l’escola i el PAME garanteix una bona administració econòmica en 
benefici de l’esport extraescolar del centre i per tant directament en els nens i nenes de l’escola. 

 
 

 
 

AMPA 

 

Coordinador 
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Coordinador 

 
Monitors 
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